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Op de hoogte



Luisterpuntbibliotheek is verhuisd

en Laat je je boeken door Luisterpunt kiezen? Je feedback is steeds welkom.

Deel 1: Luisterpuntbibliotheek is verhuisd

Na zes jaar moesten we onze werklocatie in hartje Brussel verlaten, het gebouw
werd verkocht. Sinds juli gaan we met evenveel enthousiasme verder vanuit een
nieuwe locatie in het Zenithgebouw (Koning Albert ll-laan 37), vlakbij het station
Brussel-Noord.

Ons kantoor is een frisse, open werkplek met een mooie publieksruimte voor
auteurslezingen en andere activiteiten — daarover hoor je meer in een latere
Luistervink. Ook onze nieuwe studio, waar auteurs hun eigen boek inlezen, draait
intussen op volle toeren. Voor jou verandert er niets. Onze uitleendienst staat
steeds telefonisch en via e-mail klaar om je verder te helpen met al je vragen en
suggesties.

Zoals we eerder communiceerden, bracht de verhuis onvoorzien hoge kosten met
zich mee. Hierdoor moeten we geplande vernieuwingen helaas grotendeels op de
lange baan schuiven. We willen dan ook iedereen bedanken die onze bibliotheek
een financieel duwtje in de rug gaf. Alle steun blijft uiteraard van harte welkom.

Hoe steun je? Je kan je gift op twee manieren overmaken.

1. Betaal meteen op onze website, dat kan eenvoudig met Bancontact,
Visa/Mastercard, PayPal, ... Surf naar www.luisterpuntbibliotheek.be/gift.

2. Kies voor een klassieke overschrijving op rekeningnummer BE39 7350 7350
0019.

Goed om weten:
- Voor giften vanaf 40 euro op jaarbasis ontvang je een fiscaal attest.

- Bij € 40 of meer op jaarbasis is het verplicht om je rijksregisternummer mee
te geven. Hierdoor komt je gift zeker correct op je tax-on-webaangifte.

o Bij een online gift via ons formulier, vul je het nummer in in het
daarvoor voorziene veld.

o Bij een klassieke overschrijving noteer je het nummer in de
mededeling.

Alvast erg bedanki!
Deel 2: Laat je je boeken door Luisterpunt kiezen? Je feedback is
steeds welkom.

Ben je cd-lezer of braillelezer en kiest onze uitleendienst voor jou nieuw leesvoer,
binnen door jou opgegeven genres of onderwerpen? Dan vinden we het uiteraard
belangrijk dat je van deze gekozen boeken geniet.

Valt een bepaald boek bijzonder goed mee of net erg tegen? Zijn de boeken die we
je sturen toch niet echt je ding? Of wil je misschien graag eens andere genres



proberen of nieuwe onderwerpen ontdekken? Aarzel niet om ons te contacteren,
dan bekijken we dit verder met jou. Bel naar 02 423 04 11 of stuur een e-mail naar
info@luisterpuntbibliotheek.be.

Nieuws uit Boekenland

Taal in beweging: vier mee met de Week van het Nederlands van 10 tot 18
oktober

De ultieme reis: ontdek ‘De Odyssee’ van Homerus
Auteur Lieke Marsman is overleden

en De Henriette Roland Holstprijs 2026 gaat naar Dewi de Nijs Bik voor
‘Indolente’

Deel 1: Taal in beweging: vier mee met de Week van het
Nederlands van 10 tot 18 oktober

Elk jaar zetten Vlaams-Nederlands huis deBuren en de Taalunie samen met heel
wat verschillende partners de Nederlandse taal in de kijker met de Week van het
Nederlands! Dit jaar vindt deze bijzondere taalweek plaats van 10 tot 18 oktober
met als thema ‘Taal in beweging’. Zoals elk jaar zijn er twee ambassadeurs, één uit
Vlaanderen en één uit Nederland, die hun liefde voor het Nederlands mee
verspreiden in onder andere scholen en met een (interactieve) Taalkrant. De
ambassadeurs van deze editie zijn de dichters Maud Vanhauwaert en Roan
Kasanmonadi.

Dichter Maud Vanhauwaert is geen onbekende voor onze bibliotheek. Ze las eerder
al haar poéziebundel ‘Wij zijn evenwijdig’ en debuutroman ‘Tosca’ in. Speciaal voor
onze bibliotheek schreef ze ook een gedicht, met als titel ‘Taaie taal’. We laten je
het zo meteen horen. In 2021 was Vanhauwaert trouwens ambassadeur van de
Poézieweek, samen met Nederlands schrijver Rodaan Al Galidi. Samen lazen ze
het bijhorende Poéziegeschenk ‘Samen Al thope’ in.

Dit jaar zal je haar stem en die van Roan Kasanmonadi horen in de Taalkrant van
de Week van het Nederlands. Deze krant bevat heel wat taaluitdagingen, weetjes,
achtergrondinformatie en toffe activiteiten. Je kan de Taalkrant volgende maand
beluisteren op onze website en die van de Week van het Nederlands:
www.weekvanhetnederlands.org. Ben je een braillelezer? Dan kan je de Taalkrant
ontvangen in braille. Stuur een e-mail naar info@luisterpuntbibliotheek.be of bel
naar 02 423 04 11.

En dan is het nu tijd voor ‘Taaie taal’ van Maud Vanhauwaert.

Deel 2: De ultieme reis: ontdek ‘De Odyssee’ van Homerus

De film ‘The Odyssey’ van Christopher Nolan met onder meer Matt Damon, Tom
Holland, Anne Hathaway en Robert Pattinson zorgde deze zomer voor bomvolle
bioscoopzalen. Heel wat mensen lieten zich er al door inspireren om ‘De Odyssee’
van Homerus te gaan lezen of herlezen. Dat werk werd oorspronkelijk rond
ongeveer 800 voor Christus opgeschreven, maar ook vandaag blijken de
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omzwervingen van de Griekse held Odysseus langs de Middellandse Zee nog
relevant en inspirerend.

Wie de tienjarige reis langs onder meer cyclopen en sirenen graag mee aflegt, kan
dat in onze collectie op verschillende manieren doen. Zo verscheen enkele jaren
geleden een moderne en populaire hervertelling van het verhaal door Stephen Fry,
de Engelse komiek, schrijver en acteur. Wie liever dichter bij de brontekst blijft, kan
kiezen voor de geprezen metrische vertaling door Imme Dros, voorgelezen door de
Nederlandse acteur en regisseur Ton Lutz. Deze vertaling kan je ook in braille
lezen. Als je het graag net wat speelser en humoristischer hebt, is het hoorspel
‘Koning Odysseus’ van Het Geluidshuis misschien iets voor jou, met de stemmen
van onder meer Warre Borgmans, Koen De Graeve, Evelien Bosmans, Géne
Bervoets, Bruno Vanden Broecke, Geert Van Rampelberg, Veerle Baetens, en
Isolde Lasoen. En heb je daarna de Odyssee-smaak helemaal te pakken? Dan kom
je écht alles te weten over dit epos in het hoorcollege ‘Homerus en Odysseus: een
hoorcollege over de dichter, zijn werk Odyssee en de held Odysseus’ van Hein Van
Dolen, classicus, Byzantinoloog en vertaler.

We geven je zo meteen alle boeknummers mee. Je kan nu luisteren naar een
fragment uit ‘Odyssee: een hervertelling van het grootste epos aller tijden’ van
Stephen Fry.

De boeknummers

‘Odyssee: een hervertelling van het grootste epos aller tijden’ van Stephen

Fry.
Speelduur: 11:24. Boeknummer: 60232.

‘Ton Lutz leest de Odysseia’, in de metrische vertaling van Imme Dros.
Speelduur: 15:14. Boeknummer: 303596.
18 braillebanden. Boeknummer: 38304.

‘Koning Odysseus’, een heerlijk hoorspel van Het Geluidshuis.
Speelduur: 1:35. Boeknummer: 28203.

‘Homerus en Odysseus: een hoorcollege over de dichter, zijn werk Odyssee
en de held Odysseus’ van Hein L. van Dolen.
Speelduur: 5:43. Boeknummer: 27870.

Deel 3: Auteur Lieke Marsman is overleden

De Nederlandse dichter, romancier en filosoof Lieke Marsman is op 35-jarige leeftijd
gestorven. In 2018 kreeg Lieke Marsman de diagnose van een zeldzame vorm van
kraakbeenkanker, een ongeneeslijke ziekte. Ze debuteerde in 2010 met de
dichtbundel ‘Wat ik mezelf graag voorhoud’. Na haar diagnose vonden thema's rond
haar ziekteproces en behandeling een weg in haar werk. Enkele dagen na haar
overlijden verscheen haar nieuwste boek ‘De dichter en de duivel’, een pamflet
waarin een dichter afdaalt in een ondergrondse wereld om oog in oog te staan met
de duivel.

Marsman was in 2021 en 2022 Dichter des Vaderlands in Nederland. Naast
verschillende prijzen ontving Marsman in 2025 de Constantijn Huygensprijs voor



haar hele oeuvre. De jury noemt haar werk “toonaangevend binnen de
hedendaagse Nederlandse letteren. Ze durft met vorm te experimenteren en weet
daarbij een groot, vaak opvallend jong publiek aan te spreken".

We geven je een overzicht van de beschikbare boeken in onze collectie en geven
meteen de boeknummers mee:

‘Het tegenovergestelde van een mens’.
De debuutroman ‘Het tegenovergestelde van een mens’ verscheen in 2017 en is
door de combinatie van proza, poézie en essays een genre-doorbrekend boek.

De 29-jarige hoofdpersoon Ida worstelt met de zinloosheid van de mensheid, de
klimaatcrisis en haar eigen identiteit. Ze vlucht naar Italié voor een
klimaatonderzoek. Een fragment uit het boek: “Waar het op neerkomt is dat de
mensheid als geheel ook eenzaam is. We kunnen er niet tegen dat er niemand iets
terugzegt, dat we nog altijd geen dieren hebben horen praten — ja, misschien zo nu
en dan in de vorm van het schrille gegil dat onze slachthuizen vult, maar niet met
woorden, niet met een oplossing voor de dingen waar we al tijden mee zitten. Zelfs
de hemel is leeg. En dus zetten we ons af door al die zwijgende natuur om ons
heen te vernietigen, als een wanhopige geliefde die maar niet wordt terug ge-sms't
en het in het café op een zuipen zet.”

Speelduur: 03:44. Boeknummer: 313626.

‘De volgende scan duurt vijf minuten’.

Meteen na een schrijversresidentie in Tilburg kreeg Lieke Marsman ernstig nieuws:
ze heeft kanker. In 'De volgende scan duurt vijf minuten' onderzoekt zij in tien
gedichten en een essay hoe een ziek lichaam zich verhoudt tot een zieke wereld. In
dit essay wordt de blik niet uitsluitend naar binnen gericht, integendeel: het is ook
een vurig pleidooi om om je heen te kijken en je maatschappelijke
verantwoordelijkheid op te nemen in een zieke samenleving.

Speelduur: 00:50. Boeknummer: 320473.

‘Man met hoed: gedichten 2005 — 2017°.

In ‘Man met hoed’ zijn de eerste twee dichtbundels van Lieke Marsman
bijeengebracht: ‘Wat ik mijzelf graag voorhoud’ en ‘De eerste letter'. De bundels
werden bovendien aangevuld met vroeg en minder vroeg werk.

Speelduur: 02:41. Boeknummer: 320769.

‘In mijn mand: gedichten’.

Deze derde dichtbundel van Lieke Marsman behandelt de grootste thema'’s die het
menselijke bestaan kenmerken: de waarde van het leven en de plek van de dood in
een mensenleven. Hoe leef je met een levensbedreigende ziekte? Hoe verandert
dat je blik op de wereld, op wat van waarde is, op wat je je herinnert en het verloop
van de tijd? En hoe verhoud je je tot de wereld in dergelijke omstandigheden? Trek
je je eruit terug, of laat je je juist gelden en houd je die wereld een spiegel voor?
Lieke Marsman kiest resoluut voor het laatste.

Speelduur: 00:44. Boeknummer: 304450.

‘Ter gelegenheid van poézie: verslag van twee jaar Dichter des Vaderlands’.
Deze dichtbundel bevat alle gedichten en essays die Marsman publiceerde in 2021



en 2022 toen ze Dichter des Vaderlands was.
Speelduur: 01:20. Boeknummer: 322289.
3 braillebanden. Boeknummer: 47928.

‘Op een andere planeet kunnen ze me redden’.

Samenleven met de dood veranderde Lieke Marsmans wereldbeeld: ze raakte
geinteresseerd in God en ufo’s, in kwantummechanica en christelijke denkers. Dit
boek is een filosofische trip tot in de diepten van de menselijke geest, afgewisseld
met dagboekfragmenten die beschrijven hoe de dood haar op de hielen zit.
Uiteindelijk staat het idee centraal dat doodgaan met hoop, hoe vergezocht en
onrealistisch ook, nog altijd beter is dan hopeloze berusting.

Speelduur: 04:25. Boeknummer: 63880.

‘De dichter en de duivel’.
De Daisy-versie is in productie en zal binnenkort beschikbaar zijn in onze collectie.

Je kunt nu luisteren naar een fragment uit ‘Op een andere planeet kunnen ze me
redden’.

Deel 4: De Henriette Roland Holstprijs 2026 gaat naar Dewi de Nijs
Bik voor ‘Indolente’

De Henriette Roland Holstprijs, vernoemd naar de Nederlandse dichteres en
socialiste, is een prijs die al sinds 1957 om de drie jaar wordt uitgereikt door De
Maatschappij der Nederlandse Letterkunde. De prijs gaat naar een in de
Nederlandse taal geschreven werk van proza, poézie of toneel dat zich richt op
sociale bewogenheid, engagement en literaire kwaliteit. Uit een lijst van 76 titels uit
de periode 2020-2025, volgde een shortlist van acht romans en zes dichtbundels.
Uiteindelijk kwam Dewi de Nijs Bik uit de bus als winnaar, met haar poéziebundel
‘Indolente’ die in 2023 bij De Arbeiderspers verscheen. Het is de eerste keer dat
een vrouwelijke dichter de prijs in ontvangst mag nemen.

‘Indolente’, waarmee de Nijs Bik in 2024 trouwens ook de shortlist van de Herman
De Coninckprijs haalde, is een zoektocht naar een taal die ons gedeelde verleden
tastbaar maakt, voorbij de grenzen van het persoonlijke en buiten de gangbare
paden van de geschiedschrijving. Dit zinderende debuut voert daarom weg van
persoonlijke observaties naar culinaire oriéntaties en historische sensaties.
Ondertussen vinden er wisselingen plaats van seizoenen, plekken en
omstandigheden. Indisch Californié maakt plaats voor de zwarte parelstranden van
Columbus en uiteindelijk voert het spoor naar de Zeeuwse oesterputten, waar ons
complexe heden zich als een schelp ontsluit.

De jury van de Henriette Roland Holstprijs vindt de bundel “... een unieke
toevoeging aan de Nederlandstalige poézie. Indisch-Nederlandse
herinneringscultuur, intieme lyriek, een koloniale geschiedenis van de pareloester,
en Zeeuwse creuses geraapt door Oekraiense nieuwkomers: Dewi de Nijs Bik
brengt dat alles samen in deze indrukwekkende bundel.” Verdere lof van de jury:
“de Nijs Bik toont haar talent in uiteenlopende genres en tekstsoorten, van
prozagedichten en vrije verzen tot poétische variaties op diagrammen, instructies
en zelfs een doxografie (een filosofisch genre uit de klassieke oudheid). Wat deze



diversiteit samenbindt is een collectieve geschiedenis van verplaatsing, migratie en
exploitative en een subliem poétisch beeld: de oester, met haar harde schelp,
kwetsbare viees en de parel die ze vormt om zich te beschermen tegen het
ondraaglijke dat haar treft.”

Dewi De Nijs Bik las ‘Indolente’ zelf bij ons in.

Boeknummer

‘Indolente’ van Dewi De Nijs Bik.
Speelduur: 1:05. Boeknummer: 33143.

Heerlijk ontspannend

‘Lupercalia’ van Julia James
‘Dochter vermist’ van Anna Jansson

en ‘Delilah Green doet niet aan gevoelens’ van Ashley Herring Blake

Deel 1: ‘Lupercalia’ van Julia James

Een eeuwenoude lugubere traditie. Een klein Italiaans dorpje. En ... een crime-
vlogger die er middenin belandt. Wanneer Maddie leest over Lupercalia, een feest
dat de Romeinen elk jaar tussen 13 en 15 februari vierden ter ere van de god voor
de vruchtbaarheid, staan haar journalistieke voelsprieten meteen op scherp. Maddie
reist af naar Villaggio del Notturno, een dorpje op Sardini€, om deel te nemen aan
een viering die wordt gepresenteerd als een vruchtbaarheidsfeest — maar die in
werkelijkheid een duister offerfeest blijkt te zijn. Maddie komt ver van huis terecht in
een wereld vol bloed, zweet en tranen. De vraag is of ze hier ooit nog uit weet te
ontsnappen.

Julia James is het pseudoniem van auteurs Hannah Hill en Kyra Mind.

Deel 2: ‘Dochter vermist’ van Anna Jansson

Anna Jansson is een Zweedse schrijver en verpleegkundige. In 2000 maakte ze
haar debuut als thrillerauteur. Haar werk is in meer dan twintig talen vertaald.
‘Dochter vermist’ is het eerste deel van de Kristoffer Bark-serie, over de detective
Kristoffer Bark in het Zweedse Orebro.

Vijf jaar geleden liep de twintigjarige Vera Bark weg van haar vrijgezellenfeest in
een klein dorpje buiten Orebro. Daarna werd ze niet meer gezien. Sindsdien loopt
haar vader, rechercheur Kristoffer Bark, kilometer na kilometer langs het
Hjalmarmeer, op zoek naar zijn dochter. Hij gaat ervan uit dat Vera verdronken is,
maar de onzekerheid knaagt nog steeds aan hem. Vera’s moeder, Kristoffers ex-
vrouw, staat op het punt in te storten van verdriet.

Drie jaar na Vera’s verdwijning verdween ook een jonge verpleegkundige in
dezelfde omgeving. Het onderzoek leidde nergens naartoe en werd afgesloten,
maar Kristoffer Bark heeft zijn bedenkingen en heropent de zaak als een cold case.
De vermiste vrouw leek namelijk op zijn dochter. En Kristoffer realiseert zich al snel
dat er nog meer connecties zijn dan hij in eerste instantie had gedacht.



Deel 3: ‘Delilah Green doet niet aan gevoelens’ van Ashley Herring
Blake

Ashley Herring Blake is auteur van feelgoodromans en staat bekend om haar
inclusieve verhalen waarin o.a. LGBTQ-thema'’s centraal staan.

Delilah Green heeft zich voorgenomen om nooit meer terug te gaan naar Bright
Falls, het stadje waar ze is opgegroeid. Er is daar niets voor haar, behalve
herinneringen aan een eenzame jeugd en een afstandelijke stieffamilie waar ze een
slechte band mee heeft. Wanneer haar stiefzus Astrid haar onder druk zet om haar
bruiloft te fotograferen, kan Delilah geen nee zeggen. Ze is van plan om Bright Falls
na de bruiloft gelijk weer te ontvliuchten, maar dan ziet ze Claire Sutherland, een
van Astrids verwaande vriendinnen. Delilah besluit dat er misschien toch nog wat
plezier (en een beetje wraak) te vinden is in Bright Falls.

Claire Sutherland heeft haar elfjarige dochter grotendeels alleen opgevoed, terwijl
ze moest dealen met een onbetrouwbare ex en ook haar boekhandel draaiende
moest zien te houden. Ze weet wie Delilah is, maar kent haar eigenlijk totaal niet.
Tijdens de aanloop naar de bruiloft kunnen de twee elkaar niet ontlopen, en al
helemaal niet meer wanneer ze een complot bedenken om Astrid te redden van
haar afschuwelijke verloofde.

Claire twijfelt steeds meer of ze de charmes van Delilah wel kan weerstaan. Maar
na een tijdje begint ze zelfs te vermoeden dat ze dat eigenlijk ook helemaal niet wil

De boeknummers

‘Lupercalia’ van Julia James.
Speelduur: 11:06. Boeknummer: 60660.

‘Dochter vermist’ van Anna Jansson
Speelduur: 12:41. Boeknummer: 61872.

‘Delilah Green doet niet aan gevoelens’ van Ashley Herring Blake.
Speelduur: 11:50. Boeknummer: 64343.

Auteur in de kijker: M.J. Arlidge

‘Klein klein kleutertje’, “Twee kleine visjes’, ‘Piep zei de muis’, ... Het zijn allemaal
verwijzingen naar kinderliedjes, maar misschien doen ze jou ook aan boeken
denken? Het zijn namelijk titels van auteur M.J. Arlidge. Als je van spannende
thrillers houdt, dan zijn deze boeken zeker iets voor jou.

Matthew Arlidge werd geboren op 10 oktober 1974 in London en is de jongste in
een gezin van vier. Hij studeerde Engelse literatuur aan St John's College in
Cambridge en film- en televisieproductie aan de Universiteit van Bristol. Jarenlang
schreef hij scenario's voor verschillende Britse misdaadseries zoals Silent Witness.
In 2014 debuteerde hij met de thriller ‘Eeny Meeny’, vertaald in het Nederlands als
‘lene miene mutte’. Het is het eerste deel van de bestseller-reeks over inspecteur
Helen Grace en speelt zich af in en rond de Engelse kuststad Southampton. Helen



is een onafhankelijke, vastberaden vrouw die worstelt met haar persoonlijke
demonen. Ze stort zich volledig op haar werk: moordzaken oplossen en haar leven
meermaals op het spel zetten. Ondertussen bestaat de serie uit 14 delen, die je
bijna allemaal in onze collectie vindt. Het veertiende deel ‘Uit de as’ is momenteel
nog in productie.

We laten je kennismaken met de eerste drie titels van de Helen Grace-reeks. Je
kan de delen afzonderlijk lezen, want elk boek gaat over een nieuwe moordzaak die
Helen Grace tot op de bodem uitspit. Het hoofdpersonage en haar privéleven
ontwikkelen zich wel verder doorheen de boeken, dus om spoilers te vermijden
raden we je aan om de boeken toch op volgorde te lezen.

Naast de reeks over Helen Grace schreef Arlidge met co-auteurs nog andere
spannende verhalen. Ook die kan je op je boekenplank zetten.

We bespreken de volgende titels:
‘lene miene mutte: de een leeft, de ander sterft, kies maar’
‘Piep zei de muis: vader was niet thuis...’
‘Pluk een roos: wat als je ergste nachtmerrie werkelijkheid wordt?’

‘De laatste steen: onder deze school ligt meer dan een geheim begraven’
van M.J. Arlidge en Steph Broadribb

en ‘De grootste fout: in deze familie liegt iedereen’ van M.J. Arlidge en Lisa
Hall

Deel 1: ‘lene miene mutte: de een leeft, de ander sterft, kies maar’
Deel 1 uit de Helen Grace-reeks.

Het meisje was amper nog in leven toen ze het bos uit kwam lopen. Het verhaal van
haar ontvoering was donkerder dan de meest verschrikkelijke nachtmerrie. Maar
alles wat ze zei was waar. Elk gruwelijk detail. Een aantal dagen later wordt een
tweede in shock verkerend slachtoffer gevonden en ontstaat er een patroon.
Mensen worden in tweetallen ontvoerd, vastgehouden en uitgehongerd. Vervolgens
krijgen ze een duivels dilemma voorgelegd: doden of gedood worden.

Inspecteur Helen Grace en haar team weten dat ze jacht maken op een ingenieuze
psychopaat die zijn slachtoffers gebroken en vol schuldgevoel achterlaat. Niet
alleen dienen ze als zijn visitekaartje, ze zijn ook de moordenaars. De slachtoffers
lijken lukraak gekozen, de plaats van het misdrijf zorgvuldig uitgekiend. lets moet
alle slachtoffers met elkaar verbinden ...

Deel 2: ‘Piep zei de muis: vader was niet thuis...’
Deel 2 uit de Helen Grace-reeks.

In een leegstaand huis wordt een vermoorde man gevonden. Niet veel later wordt
zijn hart bij zijn vrouw en kinderen bezorgd. Maar waarom is een gelukkig
getrouwde man midden in de nacht zo ver van huis? De media hebben het over de
omgekeerde Jack de Ripper: een seriemoordenaar die aast op vaders met dubbele
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agenda's. Inspecteur Helen Grace ziet de woede die uit de moorden spreekt. Wat
ze niet voorziet is hoe labiel de dader is - of wat haar tijdens het werk aan deze
zaak allemaal nog te wachten staat.

Deel 3: ‘Pluk een roos: wat als je ergste nachtmerrie werkelijkheid
wordt?’

Deel 3 uit de Helen Grace-reeks.

Een jonge vrouw wordt wakker in een koude, donkere kelder. Ze heeft geen idee
hoe ze daar terecht is gekomen, of door wie ze is ontvoerd. En dat is pas het begin
van haar nachtmerrie. In de buurt wordt het lichaam van een andere jonge vrouw
gevonden. Ze is nooit als vermist opgegeven, en haar familie heeft zelfs gewoon
sms'jes van haar ontvangen. lemand heeft zich voor haar uitgegeven. De dader is
duidelijk niet alleen gestoord, maar ook slim en vindingrijk. Zodra inspecteur Helen
Grace achter het motief van de moordenaar probeert te komen, start een bijna
onmogelijke race tegen de klok ...

Deel 4: ‘De laatste steen: onder deze school ligt meer dan een
geheim begraven’ van M.J. Arlidge en Steph Broadribb

Als de White Cross Academy wordt gesloopt, komen er veel oud-leerlingen en -
leraren kijken. De sloop legt meer bloot dan hen lief is: als de kelder wordt onthuld,
is de menigte getuige van de schokkende vondst van een menselijke schedel.
Detective Jennie Whitmore, voormalig leerling van de academie, krijgt de zaak
toegewezen. Dit wordt haar eerste grote moordonderzoek en er is geen ruimte voor
fouten.

Het stoffelijk overschot wordt geidentificeerd als Hannah Jennings, een populaire
leerling die het moeilijk had op school en vermist raakte tijdens haar zesde jaar.
Centraal in het onderzoek naar Hannahs dood staan haar vijf beste vrienden van
vroeger, die de kelder gebruikten als uitvalsbasis voor hun fotografieclub. Jennie
kende veel van de verdachten persoonlijk en ze is ervan overtuigd dat een van
deze vijf weet wat er met de eigenzinnige Hannah is gebeurd. Terwijl Jennie diep
begraven geheimen en leugens ontdekt, zitten de vijf verdachten allesbehalve op
deze macabere reunie te wachten. En een van hen zou liever een moord begaan,
dan te boeten voor de zonden van hun tienerjaren.

Deel 5: ‘De grootste fout: in deze familie liegt iedereen’ van M.J.
Arlidge en Lisa Hall

Voor Pete hoefde er geen kind meer bij. Ze waren immers gelukkig voordat baby
Erin werd geboren. Zijn vrouw Natalie weet dat alles moeilijker is geworden sinds

het gezin verrast werd met de komst van Erin. Haar opgebouwde leven met Pete en
haar twee andere kinderen — Emily en Zadie — hangt aan een zijden draadje.

Nu zit hun huis stampvol gasten voor een feest dat Natalie niet wilde geven en
nadert ze haar breekpunt. En de rest van haar gezin ook.
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Ze verbergen allemaal iets en als Erin plots verdwijnt, wordt iedereen een
verdachte. Natuurlijk zou niemand de baby kwaad doen, toch? Maar na het feest
zZijn er genoeg mensen die Natalie iets aan zouden willen doen. Zelfs haar man.

De boeknummers
De eerste drie delen uit de Helen Grace-reeks:

1. ‘lene miene mutte: de een leeft, de ander sterft, kies maar’
Speelduur: 08:53. Boeknummer: 300118.
17 braillebanden. Boeknummer: 41198.

2. ‘Piep zei de muis: vader was niet thuis ..."’
Speelduur: 08:56. Boeknummer: 300119.
17 braillebanden. Boeknummer: 41772.

3. ‘Pluk een roos: wat als je ergste nachtmerrie werkelijkheid wordt?’
Speelduur: 09:34. Boeknummer: 300120.
17 braillebanden. Boeknummer: 42142.

‘De grootste fout: in deze familie liegt iedereen’ van M.J. Arlidge en Lisa Hall
Speelduur: 11:50. Boeknummer: 62003.

‘De laatste steen: onder deze school ligt meer dan een geheim begraven’ van
M.J. Arlidge en Steph Broadribb
Speelduur: 11:55. Boeknummer: 33822.

Auteurs lezen voor en wel in je oor

‘Tekstielen’ van Sarah de Koning
‘En?’ van Josse De Pauw

en ‘Meisjes van krijt’ van Lara Taveirne

Deel 1: ‘Tekstielen’ van Sarah de Koning

Sarah de Koning (1992) is dichter. Haar werk verscheen in verschillende literaire
tijdschriften en in 2022 werd ze geselecteerd voor het talentontwikkelingstraject de
Parijsresidentie van deBuren. Met ‘“Tekstielen’ schreef ze haar eerste dichtbundel,
waarmee ze de Johan Polakprijs won, de grootste poézieprijs in het Nederlandse
taalgebied met 50.000 euro prijzengeld. Daarnaast sleepte ze ook een nominatie
voor de Herman de Coninckprijs en de C. Buddingh’-prijs in de wacht. De jury looft
"de muzikale toon, het gulle vocabulaire en de stuwende compositie die vaart en
spanning geeft." Zelf noemt de Koning haar bundel "een verzameling miniaturen en
observaties waarin allerlei vrouwenstemmen op verhaal proberen te komen, in de
vorm van dagboeken, brieven, kattebelletjes, telefoongesprekken. Eigenlijk
onafgewerkte open vormen."

Een minnares verschuilt zich in de keuken en maakt de inventaris op. Een dochter
en moeder schrijven elkaar, met toenemende drift. De brief van een dichter mist
doel. Een verlaten schrijfster beklaagt haar eigen pen.
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Deel 2: ‘En?’ van Josse De Pauw

Josse De Pauw is toneelspeler, theatermaker, filmregisseur, acteur en schrijver. Hij
stond mee aan de wieg van het Brusselse Kaaitheater en maakte als onafhankelijk
kunstenaar theaterstukken voor verschillende productiehuizen. Daarnaast speelde
hij in meer dan vijftig Belgische en buitenlandse films. Hij ontving al driemaal de
Plateauprijs voor Beste Belgische Acteur.

Als schrijver debuteerde hij in 2000 met het boek ‘Werk’. De bijzondere vorm en
vertelwijze leverde hem de Seghers Literatuurprijs op. Daarna volgden ‘Nog’
(2004), ‘Zetelkat’ (2015) en ‘In open veld’ (2021). De Pauw schrijft maandelijks een
column voor De Standaard der Letteren. In zijn boek ‘En?’, verschenen in 2025,
werd al dat denkwerk voor het eerst gebundeld. In die teksten kan hij zijn
mijmeringen, bedenkingen en zelfs frustraties kwijt. “Ik vind het goed om de dingen
van alle kanten te bekijken. Het is nu een hele volgzame tijd, maar ik hou enorm
van de nuances”, vertelde De Pauw in het programma Culture Club op VRT Max.

Deel 3: ‘Meisjes van krijt’ van Lara Taveirne

Schrijver en regisseur Lara Taveirne (1983) werkte jarenlang als theaterregisseur
voor ze in 2014 koos voor haar grote liefde: literatuur. In 2014 debuteerde ze met
‘De kinderen van Calais’. Het boek werd bekroond met de Debuutprijs. Sindsdien
publiceerde ze vijf romans. Haar bestseller ‘Wolf’, die ze bij ons inlas, haalde onder
meer de longlist van de Libris Literatuur Prijs en de Boon Literatuurprijs. Taveirne
doceert aan het Koninklijk Conservatorium Antwerpen en geeft theaterles aan het
deeltijds kunstonderwijs in het conservatorium Brugge. Tussen september 2023 en
mei 2025 was ze met Marieke De Maré stadsschrijver van Brugge. Ze publiceerden
samen ‘Het glinstert’, met kleine en grote verhalen over mensen in de stad aan de
rand van de zee. Marieke De Maré en Lara Taveirne lazen het boek zelf in voor
onze bibliotheek.

Met ‘Meisjes van krijt’ herschreef Lara Taveirne haar debuutroman. Deze herziene
versie van ‘De kinderen van Calais’ vertelt het verhaal over het duistere plan van
hartsvriendinnen Lilith en Violaine, die samen opgroeien aan de kust van Noord-
Frankrijk. Urenlang gaan ze samen op zoek naar de mooiste schelpen. Ze kunnen
gelijktijdig en achterwaarts over de golven duiken. Ze krijgen de slappe lach om
dezelfde onbegrijpelijke dingen. Op hun veertiende kopen ze hun eerste bikini. Niet
veel later beramen ze een duister plan.

Cap Blanc-Nez. Aan de rand van het klif worden de schooltassen van de twee
meisjes gevonden. Beneden op het strand ligt het lichaam van Violaine. ‘Meisjes
van krijt’ heeft maar één vraag: hoe dicht kun je bij iemand komen zonder jezelf te
verliezen?

De boeknummers

‘Tekstielen’ van Sarah de Koning.
Speelduur: 1:03. Boeknummer: 61827.

‘En?’ van Josse De Pauw.
Speelduur: 10:48. Boeknummer: 60674.
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Onder de loep: vijf boeken over ouder worden

Ouder worden ... Langs de ene kant ben je blij dat je het wordt, langs de andere
kant is het beangstigend. Krijg je last van kwaaltjes of word je serieus ziek? Wat als
je niet meer zelfstandig kan blijven wonen? Of blijf je het leven vieren en geniet je
na je pensioen van de bergen vrije tijd? Maak je eindelijk die wereldreis die je al zo
lang uitstelde?

Ouder worden heeft voor iedereen een andere betekenis. De laatste jaren houdt het
ook menig schrijver bezig. Dit resulteert zowel in boeken die tips geven om lang fit
en gezond te blijven, als in meer filosofische beschouwingen, in kritische
kanttekeningen en in meer persoonlijke verhalen. In onze collectie vind je een
gevarieerd aanbod over dit onderwerp, hier lichten we er vijf boeken uit:

‘Geniaal vitaal!: alles wat je moet weten om fit en gezond ouder te worden’
van Yael Adler

‘Hoe word ik een leuk oud mens?’ van Kolet Janssen

‘Ouder worden als ervaring: filosofie van het late leven’ van Suzanne
Biewinga

‘Rebels: het verzet van 75-plussers’ van Ann Peuteman

en ‘Naspel: een leven in letters’ van Diane Broeckhoven

Deel 1: ‘Geniaal vitaal!: alles wat je moet weten om fit en gezond
ouder te worden’ van Yael Adler

Hoe word je gezond oud? Dokter Yael Adler (bekend van de bestseller ‘De huid’)
neemt je in ‘Geniaal vitaal’ mee op een leerzame reis door ons lichaam. Met
praktische inzichten leert ze je hoe je het verouderingsproces kan vertragen.

Als een detective spoort Adler alle lichamelijke versnellers van veroudering op en
geeft tips hoe we door eenvoudige veranderingen in onze voeding en levensstijl
veel langer jong kunnen blijven. We kunnen immers niet voorkomen dat we ouder
worden, maar wel hoe we ouder worden.

Yael Adler werd geboren in 1973 en is een Duitse dermatoloog en
ouderdomsexpert. Haar eerste boek, ‘De huid’, verscheen in 25 landen en is in
Duitsland meer dan 100.000 keer verkocht.

Deel 2: ‘Hoe word ik een leuk oud mens?’ van Kolet Janssen

Oud worden gaat vanzelf. Maar 'leuk’ oud worden of zijn, is andere koek.
Regelmatig hoor je klachten van mensen die vinden dat ze als oudere aan de kant
worden geschoven. Ze hebben een punt: agisme is wel degelijk een probleem.
Maar anderzijds zijn oude mensen niet altijd leuk om naar te luisteren. Er wordt heel
wat gezaagd en geklaagd. Het is een mes dat aan twee kanten snijdt. In ‘Hoe word
ik een leuk oud mens?’ neemt Kolet Janssen je mee naar de valkuilen en kansen
van de oude dag. Over de eerste grijze haren en het langzaam onzichtbaar worden,
over nieuws- en leergierig blijven, over niet krampachtig jong willen zijn, over doen
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wat je graag doet, over doseren als levenskunst ... Dat alles lardeert ze met veel
humor en relativeringsvermogen, maar ook met de gepaste scherpte.

Kolet Janssen werd geboren in 1955 en is een Vlaams jeugdauteur. Haar verhalen
gaan vaak over gewone kinderen die bijzondere dingen meemaken. Ze spelen zich
meestal hier en nu af, maar laten soms een glimp zien van een andere wereld.
Janssen schrijft ook non-fictie voor kinderen: over geloof, verliefdheid, familie, leven
en dood. ‘Hoe word ik een leuk oud mens?’ schreef ze voor een volwassen publiek.
De auteur las het boek in in onze huisstudio.

Op www.koletjanssen.be blogt ze over wat ze denkt en ziet.

Deel 3: ‘Ouder worden als ervaring: filosofie van het late leven’ van
Suzanne Biewinga

De vraag naar betekenisvol ouder worden is niet nieuw, maar in de eenentwintigste
eeuw volstaan traditionele antwoorden niet langer. Gangbare verhalen kloppen niet:
ouder worden is niet ‘jong blijven’, en betekent evenmin alleen maar verlies. Maar
wat is het dan wel?

In tal van groepsgesprekken sprak filosoof Suzanne Biewinga met oudere mensen
over existentiéle zorgen, hooggestemde idealen en de weerbarstige praktijk. Aan de
hand van klassieke en hedendaagse denkers ontwikkelde ze een nieuwe manier
van denken en spreken over het late leven. Door de ervaringen, inzichten en
verlangens van ouderen centraal te stellen, komt ze tot heldere inzichten over wat
waar, goed en mooi is aan ouder worden — en wat niet.

Het boek biedt een verfrissende benadering van ouder worden in een vergrijzende
samenleving.

Suzanne Biewinga werd geboren in 1954 in Nederland en promoveerde in 2025 als
zeventigjarige aan de Universiteit van Amsterdam. Haar onderzoek richtte zich op
een nieuwe filosofie van ouder worden als ervaring. Daarvoor werkte ze onder meer
als ondersteuner van patiéntenorganisaties. Na haar pensioen studeerde ze
filosofie aan de Radboud Universiteit in Nijmegen en zette ze haar
filosofiewerkplaats op.

Deel 4: ‘Rebels: het verzet van 75-plussers’ van Ann Peuteman

Oude mensen willen vooral lekker rusten. Het liefst zitten ze in hun luie stoel voor tv
met een dekentje over hun benen. Dagelijkse beslommeringen geven ze zoveel
mogelijk uit handen en een uitgesproken mening hebben ze al lang niet meer. Maar
is dat wel zo? De meeste 75-plussers ergeren zich te pletter aan de manier waarop
hun generatie wordt voorgesteld, behandeld en genegeerd.

“Genoeg”, zeggen de twaalf rebellen in dit boek, “wij pikken dit niet langer”. Elk op
hun eigen manier verzetten ze zich tegen betutteling, doen ze er alles aan om
gehoord te worden en vertikken ze het om oud te worden. Zo blijft Nadia koppig
solliciteren, gaat Monika vol vuur betogen, doet Mohamed er alles aan om
vooroordelen te doorprikken en bestookt Erik het stadsbestuur met klachtenbrieven.

Ann Peuteman werd geboren in 1973 en is journaliste bij Knack. Ze verdiept zich al
jaren in het leven van ouderen. Eerder publiceerde ze ‘Grijsgedraaid: waarom we
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bang moeten zijn om oud te worden’ en ‘Verplant: waarom het heerlijk wonen kan
Zijn in het woonzorgcentrum’.

Deel 5: ‘Naspel: een leven in letters’ van Diane Broeckhoven

In ‘Naspel’ verrast Diane Broeckhoven ons met een gedenkwaardig memoir: meer
dan vijftig persoonlijke verhalen over ouder worden, iets wat ze als prille tachtiger
met verve en lichtheid onder woorden brengt. Maar bovenal is het een ode aan de
taal en aan de zesentwintig letters van het alfabet, de onuitputtelijke schatkist
waarmee Broeckhoven al bijna vijftig jaar haar rijke oeuvre bouwt - goed voor
inmiddels ruim vijftig boeken.

Met heimwee en humor, eigenzinnig en kwetsbaar tegelijk, blikt ze terug én vooruit.
Ze tekent herkenbare verhalen op, soms uit het leven gegrepen, soms subtiel
boven de werkelijkheid uitgetild - dat is nu eenmaal de vrijheid van literatuur.

Tussen de regels door schemert het afscheid en de nostalgie van de winter van het
leven. Maar altijd blijft de prille lente voelbaar, terwijl de sporen van de zomer en de
herfst nog niet geheel zijn uitgewist.

Diane Broeckhoven is een sterk geéngageerde schrijfster die op een toegankelijke
manier over de grote onderwerpen van het leven schrijft. Ze is meesterlijk in het
oproepen van sferen met een subtiele en trefzekere taal. Haar werk, waaronder de
klassieker ‘De buitenkant van meneer Jules’, werd veelvuldig bekroond en vertaald.
De auteur las ‘Naspel’ zelf in in onze huisstudio.

De boeknummers

‘Geniaal vitaal!: alles wat je moet weten om fit en gezond ouder te worden’
van Yael Adler.
Speelduur: 16:30. Boeknummer: 324700.

‘Hoe word ik een leuk oud mens?’ van Kolet Janssen.
Speelduur: 4:20. Boeknummer: 60536.

‘Ouder worden als ervaring: filosofie van het late leven’ van Suzanne
Biewinga.
Speelduur: 9:11. Boeknummer: 62175.

‘Rebels: het verzet van 75-plussers’ van Ann Peuteman.
Speelduur: 6:42. Boeknummer: 31994,

‘Naspel: een leven in letters’ van Diane Broeckhoven.
Speelduur: 5:07. Boeknummer: 61901.

De terugblik: vijf bekroonde geschiedenisboeken

Geschiedenis is veel meer dan een verzameling van feiten en jaartallen. De beste
geschiedenisboeken brengen het verleden tot leven. Deze vijf prijswinnende
geschiedenisboeken die elk een ander onderwerp behandelen, werden elk
gelauwerd voor hun unieke perspectief op de geschiedenis. Van de grenzen van
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het Romeinse Rijk tot een oorlogsverleden met een van Hitlers trouwste generaals,
ontdek geschiedenis op zijn best in:

‘Zwerven langs de limes: de randen van het Romeinse Rijk’ van Luc
Devoldere

‘Wat we toen al wisten’ van Geert Buelens
‘Het kleedje voor Hitler’ van Bas von Benda-Beckmann

‘De overlevenden van de Clotilda: de levensverhalen van de laatste
gevangenen van de Amerikaanse slavenhandel’ van Hannah Durkin

en ‘Dievenland: overleven in de Middeleeuwen’ van Janna Coomans

Deel 1: ‘Zwerven langs de limes: de randen van het Romeinse Rijk’
van Luc Devoldere

De Homerusprijs, een jaarlijkse prijs die het boek bekroont dat volgens de jury de
beste brug slaat tussen de klassieke oudheid en het heden, werd in 2025 uitgereikt
aan ‘Zwerven langs de limes’ van Luc Devoldere. De jury roemt het werk om zijn
prikkelende inzichten en diepgang: “Dit boek is actueel: denken over grenzen, of ze
nu reéel of denkbeeldig zijn, of door de tijd heen bestaan, sluit zeer goed aan bij de
tijdgeest en, helaas, de geopolitieke crisis. Er is niet alleen aandacht voor militaire
of politieke geschiedenis, maar ook voor religie, filosofie en literatuur.”

Voor ‘Zwerven langs de limes’ trok classicus en essayist Luc Devoldere langs de
randen van het Romeinse rijk: van de muur van Hadrianus in Engeland tot Turkije,
en van de Zwarte Zee tot Marokko. Zo ontstond een indrukwekkend verslag over
hoe Romeinse en christelijke waarden nog altijd rondspoken in de huidige Europese
Unie.

‘Zwerven langs de limes’ moest een boek worden over grenzen, die beperken, die
identiteit geven. Grenzen die buitensluiten, die beschermen. Maar de geschiedenis
haalde de moderne reiziger in. In Syrié woedde een ondoorzichtige oorlog. Irak
bleef vele jaren een gesloten boek. In Libié heerste wetteloosheid en chaos.
Devoldere zocht naar restanten, al dan niet in materiéle vorm, van wat eens een
wereldrijk was. Hij trof vele verschillende mensen en vond erfgoed, cultuurgoed —
en zichzelf.

Deel 2: ‘Wat we toen al wisten: de vergeten groene geschiedenis
van 1972’ van Geert Buelens

Hoogleraar Moderne Nederlandse Letterkunde en auteur Geert Buelens schreef
volgens de jury van de Boon Literatuurprijs 2023 met ‘Wat we toen al wisten’ een
“diepgravend, onconventioneel, zeer goed geschreven, relevant non-fictieboek”.

Voor deze prijs in de categorie fictie & non-fictie, ontving Buelens 50.000 euro en
een op maat gemaakte zegelring.

Betogingen tegen het gebruik van plastic. Paniek over dramatisch dalende
biodiversiteit. Zorgen om de leefbaarheid van de oceanen. Onrust over
klimaatverandering. Herkenbaar? Toch is de milieucrisis veel ouder dan mensen
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denken, want de eerste discussies rond deze onderwerpen startten al in 1972. De
planeet gaat eraan, riepen onheilsprofeten destijds. Nee, susten
vooruitgangsgelovigen: wetenschap en techniek zullen ons redden. Aanleiding voor
het maatschappelijke debat was het rapport ‘Grenzen aan de groei’ van de Club
van Rome.

Vijftig jaar nadat de Club van Rome de alarmbel luidde, duikt Geert Buelens de
geschiedenis in: van de ontbossing van het Amazonewoud, naar de bedreigde
Zuidpool. In dit boek ontdek je met biologen al plastic deeltjes in de ingewanden
van vissen en de eerste kleurenfoto van de hele aarde door de bemanning van de
Apollo 17. Aan de hand van films, televisieseries, romans, stripverhalen,
nieuwsberichten en officiéle rapporten uit het jaar 1972 laat Buelens zien wat we
toen al wisten over het uitwonen van de wereld, wat we ervan geleerd hebben ook —
en wat niet.

Deel 3: ‘Het kleedje voor Hitler’ van Bas von Benda-Beckmann

Wat als je als auteur en historicus ontdekt dat je Duitse familie een oorlogsverleden
heeft met een van Hitlers trouwste generaals? Bas von Benda-Beckmann dook in
zijn familiegeschiedenis en schreef zo het winnende boek van de Libris
Geschiedenis Prijs 2024 ‘Het kleedje voor Hitler'. Volgens de jury schreef Von
Benda-Beckmann “een pageturner waarin de auteur gebruikmaakt van een grote
rijikdom aan verrassende bronnen” en wist hij daarmee “begrip te kweken voor de
andere kant”.

Opgroeiend in een Duits-Nederlands gezin raakte Bas von Benda-Beckmann al
vroeg gefascineerd door de Tweede Wereldoorlog. Toen hij dertien was hoorde hij
voor het eerst dat zijn oudtante Luise de weduwe was van Hitlers trouwste
generaal, Alfred Jodl, die tijdens het Proces van Neurenberg als oorlogsmisdadiger
ter dood was veroordeeld. Later volgden meer verhalen, zoals dat van Luises
jongere zus Tini, die eerst partijlid werd maar later een relatie kreeg met een half-
Joodse arts en bevriend raakte met een van de samenzweerders tegen Hitler.

Von Benda-Beckmann ging op zoek naar het naziverleden van zijn grootouders en
oudooms en -tantes, die de grote geschiedenis van zo dichtbij meemaakten. Hij
stuitte daarbij op de anekdote over het kostbare tafelkleedje met jachttaferelen dat
de familie aan Hitler zou hebben geschonken. Wat klopt er eigenlijk van dit verhaal
en wat zegt het ons over de omgang met het naziverleden in Duitse families?

Deel 4: ‘De overlevenden van de Clotilda: de levensverhalen van
de laatste gevangenen van de Amerikaanse slavenhandel’ van
Hannah Durkin

De Wolfson History Prize is de meest prestigieuze geschiedenisprijs in het Verenigd
Koninkrijk en wordt jaarlijks uitgereikt door de Wolfson Foundation. Ze bekroont
historische boeken die uitmuntend wetenschappelijk onderzoek combineren met
een toegankelijke schrijfstijl voor het grote publiek. Het jarenlang onderzoek van
Hannah Durkin voor ‘De overlevenden van de Clotilda’ resulteerde in een
aangrijpend boek waarin geschiedenis, biografie en engagement samenkomen.
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Durkin ontving hiervoor de Wolfson History Prize 2025 en het bijhorende prijzengeld
van £50,000.

In juli 1860 komt het laatste slavenschip op Amerikaans grondgebied aan: de
Clotilda. Aan boord bevinden zich meer dan honderd gevangengenomen en tot
slaaf gemaakte Afrikanen. Het zijn de laatste ooggetuigen van een
huiveringwekkende en belangrijke periode in de wereldgeschiedenis.

In ‘De overlevenden van de Clotilda’ volgt Hannah Durkin hun levens. Ze beschrijft
hun ontvoering uit het huidige Nigeria, de angstaanjagende reis over de oceaan en
hun verkoop in Alabama. Hun levensverhalen voeren van de Amerikaanse
Burgeroorlog tot het begin van de burgerrechtenbeweging in Selma. Clotilda-
overlevenden vormen de spil van de quiltgemeenschap in de regio en zijn
betrokken bij de stichting van de volledig zwarte stad Africatown, een inspiratiebron
voor talloze schrijvers en kunstenaars.

Deel 5: ‘Dievenland: overleven in de Middeleeuwen’ van Janna
Coomans

Dit boek tipten we al eens in Luistervink mei, in onze rubriek over de middeleeuwen,
maar we zetten dit prijsbeest met originele invalshoek graag nog eens extra in de
kijker voor wie het toen gemist heeft.

“Een boek dat een wereld tot leven wekt waar je maar weinig over leest”, dat
schreef de jury in het rapport voor de Libris Geschiedenis Prijs 2025 over
‘Dievenland: overleven in de Middeleeuwen’ van Janna Coomans. Op basis van
onontdekte dievenbekentenissen verkent Coomans in haar boek de dagelijkse
handel en wandel van de late Middeleeuwen. En volgens de vakjury van de Libris
Geschiedenis Prijs deed ze dat met verve: “Ze schetst een beeld van de criminaliteit
en rechtspraak in de Lage Landen, maar werpt ook licht op de sociale structuur en
de betekenis van materiéle spullen in die tijd, wat een groot contrast oplevert met
onze eigen wegwerpmaatschappij.”

Janna Coomans is universitair docent aan de Universiteit Utrecht en promoveerde
eerder op een studie naar volksgezondheid en hygiéne in laatmiddeleeuwse
steden. Voor ‘Dievenland’ maakte ze gebruik van talloze, grotendeels onbekende
gerechtelijke bronnen. Zo ontstaan uitzonderlijke voorbeelden: een meisje dat
stiekem een koe van een nonnenklooster melkt, een edelsmid die een
molenaarsvrouw versiert met een gestolen boek, een gezin dat een gejatte jas voor
de zekerheid uitrafelt en dan het draad verkoopt, of een knecht die het schaap van
zijn stiefvader opeet. Wat gestolen wordt, is waardevol. En wie iets steelt, geeft
een inkijkje in zijn leven en inventiviteit.

De boeknummers

‘Zwerven langs de limes: de randen van het Romeinse Rijk’ van Luc
Devoldere.
Speelduur: 18:31. Boeknummer: 33316.
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‘Wat we toen al wisten: de vergeten groene geschiedenis van 1972’ van Geert
Buelens.
Speelduur: 11:52. Boeknummer: 31036.

‘Het kleedje voor Hitler: een familiegeschiedenis’ van Bas von Benda-
Beckmann.

Speelduur: 29:27. Boeknummer: 323872.

48 braillebanden. Boeknummer: 49147.

‘De overlevenden van de Clotilda: de levensverhalen van de laatste
gevangenen van de Amerikaanse slavenhandel’ van Hannah Durkin.
Speelduur: 17:45. Boeknummer: 62381.

‘Dievenland: overleven in de Middeleeuwen’ van Janna Coomans.
Speelduur: 11:17. Boeknummer: 64585.

Het neusje van de zalm: ‘Nest’ van Roisin O'Donnell

Roisin O'Donnell werd geboren in Engeland en groeide op in Sheffield. Haar roots
liggen echter in het Noord-lerse Derry, waar haar beide ouders vandaan komen en
ze tijdens haar jeugd vele zomervakanties beleefde. Toen ze 18 jaar was, verhuisde
de familie O’Donnell naar Dublin.

Een genre waar de lerse schrijfster zich als een vis in het water in voelt, zijn
kortverhalen. In 2016 debuteerde ze met haar verhalenbundel ‘Wild quiet’. Het boek
haalde de longlist van de Edge Hill Prize en de shortlist van de Kate O’Brien Award.
Haar verhalen verschenen onder andere in ‘The Irish Times’, het literaire magazine
‘The Stinging Fly’ en waren te horen op RTE Radio, de nationale publieke omroep
van lerland. In 2018 won ze de Post Irish Book Award voor het beste kortverhaal
van het jaar. Vier jaar later stond een van haar werken opnieuw op de shortlist.

Met ‘Nesting’ waagde O’Donnell in 2025 de sprong naar haar eerste roman. En wat
voor een sprong: de Sunday Times voegde het boek toe aan zijn bestsellerlijst, The
Observer noemde O’Donnell een van de tien beste romanschrijvers van het
afgelopen jaar en het boek stond op de longlist van de Women’s Prize for Fiction.
Datzelfde jaar won ze met haar debuut een An Post Irish Book Award.

In ‘Nest’ volg je hoofdpersonage Ciara Fay. Op een stralende lentedag in Dublin
neemt ze in een fractie van een seconde een beslissing die alles zal veranderen. Ze
grist de kleding van de waslijn, zet haar twee jonge dochters in de auto en rijdt weg.
Haar hoofd tolt, maar één ding weet ze zeker: thuis is het niet veilig meer.

Dit had een ontsnapping moeten zijn. Maar haar spaargeld slinkt snel, en zonder
baan of familie in de buurt staat Ciara voor een duivels dilemma: is haar vrijheid dit
allemaal waard?

Terwijl de zomer voorbijgaat en de winter nadert, probeert ze haar kinderen groot te
brengen in een hotelkamer, een nieuwe thuis te vinden in een vastgelopen
woningmarkt en om te gaan met de manipulatieve pogingen van haar man Ryan om
haar terug te krijgen. Want weggaan is €én ding, wegblijven is iets heel anders.

Een spannend, beklijvend en realistisch verhaal over huiselijk geweld.
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Boeknummer

‘Nest’ van Roisin O'Donnell.
Speelduur: 11:58. Boeknummer: 61845.

Voor de liefhebber van: dagboeken

Dagboeken bieden een unieke blik op het leven zoals het wordt beleefd. Deze vier
boeken laten zien hoe veelzijdig dit genre kan zijn en hoe persoonlijke notities
kunnen uitgroeien tot getuigenissen van een tijd.

Kinderpsycholoog Wendy de Pree deelt haar ervaringen uit de dagelijkse praktijk,
terwijl Sami al-Ajrami het leven in Gaza vastlegt te midden van oorlog en
onzekerheid. Joan Didions ‘Notities voor John’is een intieme zoektocht naar
betekenis, verlies en zelfinzicht. En filmmaker Derek Jarman verbindt observaties
uit zijn tuin met reflecties over kunst, ziekte en sterfelijkheid.

De selectie dagboeken:
‘Dagboek van een kinderpsycholoog’ van Wendy de Pree
‘De sleutels van het huis: een dagboek uit Gaza’ van Sami al-Ajrami

‘Notities voor John’ van Joan Didion

en ‘Moderne natuur: aantekeningen uit een tuin aan de rand van het bestaan
van Derek Jarman

Deel 1: ‘Dagboek van een kinderpsycholoog’ van Wendy de Pree

Een bezoek aan de psycholoog, voor velen blijft het een grote stap. Via de verhalen
in dit boek krijg je als lezer een waardevolle blik op de verborgen worstelingen van
cliénten in de praktijk van kinderpsycholoog Wendy de Pree. Ze werkt als
ontwikkelingspsycholoog en gedragstherapeut met kinderen, jongeren en
(jong)volwassenen en heeft al meer dan 25 jaar ervaring. Daarnaast was ze
coordinator en docent aan de Universiteit Antwerpen en Hogeschool Thomas More.

Of het nu het gevolg is van een aangeboren kwetsbaarheid, een heftig
temperament of een onderliggend trauma: haar aangrijpende casussen en leerrijke
inzichten onthullen hoe er kortsluiting kan ontstaan in het brein in ontwikkeling en
zijn omgeving. Naast haar missie om kinderen, hun ouders en jongvolwassenen
veerkrachtiger te maken, en de drempel naar hulpverlening te verlagen, deelt
Wendy ook haar persoonlijke reis als psycholoog.

Een jongen met donkere gedachten, een meisje met drang naar perfectie, een
volledig uitgeputte moeder ... Met haar heldere observaties gunt Wendy je een
unieke inkijk in de meest diepmenselijke emoties en gedragingen. En misschien
nog belangrijker: een boeiende les in hoe je verbinding kunt blijven maken, wat er
ook gebeurt.
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Deel 2: ‘De sleutels van het huis: een dagboek uit Gaza’ van Sami
al-Ajrami

Sami al-Ajrami werkte jarenlang vanuit de Gazastrook voor verschillende

kranten. Hij wist Gaza te ontvluchten en woont tegenwoordig in Cairo. Vandaaruit
houdst hij contact met vrienden en familie die zijn achtergebleven. ‘De sleutels van
het huis’ is zijn eerste boek, dat hij samen schreef met de Italiaanse journalist Anna
Lombardi. Hij beschrijft op een persoonlijke manier het dagelijks leven in de door
bommen vernielde Gazastrook, maar ook een intiem portret van een familie die het
drama van de oorlog aan den lijve ondervindt.

Bij zonsopgang op 13 oktober 2023, een week na de Hamas-aanval op Israél en
het begin van de oorlog in de Gazastrook, doet de Palestijnse journalist Sami al-
Ajrami de deur op slot van zijn huis in Jabalia, waar hij zijn hele leven heeft
gewoond. Volgens de instructies van het Israélische leger evacueert hij met zijn
familie naar het zuiden.

Voor de ltaliaanse krant ‘La Repubblica’ begint Al-Ajrami aan een dagboek waarin
hij verslag doet van het escalerende conflict en van de reis naar het zuiden van
Gaza. Hij schrijft over de constante zoektocht naar een veilig onderkomen, naar
voedsel en warmte, maar ook over het verdriet van alles achterlaten en de
voortdurende angst voor de bombardementen. Deze dagelijkse verslagen vormen
de basis voor dit boek.

Deel 3: ‘Notities voor John’ van Joan Didion

Joan Didion (1934 -2021) was een invloedrijke Amerikaanse schrijver, essayist en
scenarist. Ze brak als auteur door met haar persoonlijke, heldere en tegelijk
scherpe literaire stijl en wordt gezien als een pionier in de literaire journalistiek.
Thema'’s als verlies en morele vervreemding komen regelmatig terug in haar werk.
Samen met haar man John Gregory Dunne schreef ze verschillende scenario’s. In
2005 won ze de National Book Award for Nonfiction en werd ze genomineerd voor
de Pulitzer Prize met haar boek ‘Het jaar van magisch denken’.

‘Notities voor John’ zijn postuum verschenen notities waarin Didion een eerlijke en
rauwe inkijk geeft in haar leven. Dat doet ze door al haar intieme gesprekken met
haar psychiater te noteren, die ze aan haar man John richt.

Op niet eerder vertoonde wijze geeft Didion inzicht in wat er in haar omgaat: de
zorgen over haar (adoptie)dochter Quintana, haar eigen jeugd en opvoeding, het
moederschap, hechting en separatie, de relatie met haar man,
verslavingsthematiek, psychische kwetsbaarheid en het ouder worden.

Deel 4: ‘Moderne natuur: aantekeningen uit een tuin aan de rand
van het bestaan’ van Derek Jarman

Aan de desolate kust van Dungeness creéert de Britse filmmaker en schrijver Derek
Jarman (1942-1994) een onverwacht paradijs. Kort nadat hij in 1986 de diagnose

hiv krijgt, vestigt hij zich in een eenvoudig houten huisje aan zee. Daar begint hij
aan een project dat uitgroeit tot een van de bekendste tuinen van Engeland.
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Met een scherp oog voor schoonheid en vergankelijkheid transformeert Jarman het
kale terrein rond zijn zwarte huis tot een bijzondere tuin vol kleur, vormen en
herinneringen. Niet alles wat Jarman plant overleeft de felle wind en het
opspattende zeewater, maar toch bloeit er genoeg op en ontstaat er in de woestenij
een tuin van indrukwekkende schoonheid. In zijn dagboeken verweeft Jarman
observaties over de tuin met persoonlijke herinneringen. Hij schrijft over zijn jeugd,
zijn ervaringen als homoseksuele man in het Londen van de jaren zestig en zijn
leven als kunstenaar. Tegen de achtergrond van ziekte en verlies groeit zijn tuin uit
tot een plek van creativiteit, verzet en schoonheid.

De boeknummers

‘Dagboek van een kinderpsycholoog’ van Wendy de Pree.
Speelduur: 6:52. Boeknummer: 33809.

‘De sleutels van het huis: een dagboek uit Gaza’ van Sami al-Ajrami.
Speelduur: 5:35. Boeknummer: 60467.
8 braillebanden. Boeknummer: 62053.

‘Notities voor John’ van Joan Didion.
Speelduur: 7:12. Boeknummer: 60976.

‘Moderne natuur: aantekeningen uit een tuin aan de rand van het bestaan’ van
Derek Jarman.
Speelduur: 13:43. Boeknummer: 33597.

De tand des tijds

Elke maand trakteren we je in deze rubriek op een aantal oudere boeken,
klassiekers, uit binnen- en buitenland. Boeken die het absoluut waard zijn om te
ontdekken of hérontdekken.

We tippen:
‘De ellendigen’ van Victor Hugo
‘Onder professoren’ van Willem Frederik Hermans

en ‘De zaaier’ van Octavia E. Butler

Deel 1: ‘De ellendigen’ van Victor Hugo

Frans schrijver, dichter en essayist Victor Marie Hugo (1802 — 1885) wordt
beschouwd als een van de belangrijkste en meest invloedrijke auteurs uit de 19¢
eeuw. Hugo groeide op als zoon van een Napoleontische generaal en ontwikkelde
zich al snel tot schrijver en leider van de Franse romantische beweging, een literaire
reactie op de strenge regels en focus op rationaliteit uit voorgaande periodes.
Klassiekers als ‘De klokkenluider van de Notre-Dame’ en ‘Les Misérables’, vertaald
als ‘De ellendigen’ waren zijn bekendste werken. Victor Hugo streed voor sociale
rechtvaardigheid en zette zich af tegen keizer Napoleon lll, wat leidde tot een
politiek ballingschap. Na de val van het keizerrijk van Frankrijk in 1870, keerde hij
terug als nationale held.
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‘De ellendigen’ is een epos over armoede en onrecht in het vroege 19-eeuwse
Frankrijk. In het begin van de negentiende eeuw weet Jean Valjean uit de
gevangenis te ontsnappen en krijgt hij de buitengewone kans om zijn leven te
beteren met een nieuwe identiteit. Toch staat zijn geluk van alle kanten onder druk.
Maar hij zal koste wat kost blijven strijden voor zijn vrije bestaan, want hij is niet
langer alleen ... Fantine en haar baby rekenen op Jean, maar kan hij zijn belofte om
voor hen te zorgen nakomen?

Ook in de 21e eeuw blijft ‘Les misérables’ ongematigd populair, zoals blijkt uit het
succes van de verfilming in 2012. De film won maar liefst drie Golden Globe
Awards.

Deel 2: ‘Onder professoren’ van Willem Frederik Hermans

Willem Frederik Hermans (1921-1995) wordt beschouwd als een van de grootste
naoorlogse schrijvers van Nederland, samen met Gerard Reve en Harry Mulisch.
Naast schrijver was Hermans lange tijd fysisch-geograaf aan de Rijksuniversiteit
Groningen. Hij publiceerde verschillende bestsellers, talloze novellen, gedichten,
toneelstukken, essays, kritieken en polemieken. Zijn eerste verhaal ‘De uitvinder’
verscheen al op 19-jarige leeftijd in Het Handelsblad. De Tweede Wereldoorlog, die
vlak na zijn eerste publicatie startte, vormt een belangrijke basis voor zijn romans.
Hij debuteerde in 1947 met zijn eerste roman ‘Conserve’, geschreven tijdens de
Duitse bezetting in 1943.

‘Onder professoren’ wordt de sleutelroman in het werk van Hermans genoemd,
omdat hij afrekent met voormalige collega’s en het bureaucratische wespennest van
de Rijksuniversiteit Groningen. Na zijn ontslag bij de universiteit en zijn vertrek uit
Groningen, schreef Hermans met ‘Onder professoren’ een satire op de toenmalige
tijdgeest. Het toont de universiteit niet als een plek van nobele wetenschap, maar
als een bolwerk van jaloezie, nepotisme, oeverloos vergaderen en onbenullige
intriges.

‘Onder professoren’ is een fictief verhaal waarin Prof. Dr. Rufus Dingelam de
Nobelprijs krijgt die hem echter niets dan ongeluk zal brengen. Het verhaal zit vol
afgunst, jaloezie en machtsmisbruik, want hoewel Dingelam als professor staat voor
logica en exact onderzoek, wordt hij compleet overrompeld door menselijke
irrationaliteit, politiek spel en kleinmenselijkheid van de universiteit.

Deel 3: ‘De zaaier’ van Octavia E. Butler

Octavia E. Butler (1947—-2006) was één van de eerste succesvolle zwarte
vrouwelijke sciencefictionschrijvers en debuteerde in 1976 met de roman
‘Patternmaster’. In 1979 brak ze definitief door met de roman ‘Verbonden’. Ze
overleed op 58-jarige leeftijd door een val in haar huis in Seattle. Haar werk bilijft
relevant met verfilmingen en heruitgaves in verschillende talen.

Met ‘De zaaier schreef E. Butler al in 1993 een roman die zich afspeelt in 2024.
Daarin schetst ze een dystopisch beeld van een wereld die zichzelf kapot maakt,
maar waarin ook hoop bestaat.
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Wanneer wereldwijde klimaatverandering en economische crisis in 2024 tot sociale
chaos leiden, wordt Californié een plek vol gevaar: van ernstig watertekort tot
massa’s drugsverslaafde maniakken die alles zullen doen om nog een dag te
overleven. De vijftienjarige Lauren Olamina woont met haar vader, in een
afgeschermde community, beschermd tegen de anarchie

buiten de muren. Lauren lijdt aan hyperempathie, een slopende gevoeligheid voor
de emoties van anderen. Maar als de community onveilig wordt, moet Lauren
vluchten.

De boeknummers

‘De ellendigen’ van Victor Hugo.
Speelduur: 20:05. Boeknummer: 64906.

‘Onder professoren’ van Willem Frederik Hermans.
Speelduur: 14:36. Boeknummer: 64996.
16 braillebanden. Boeknummer: 37089.

‘De zaaier’ van Octavia E. Butler.
Speelduur: 14:32. Boeknummer: 33151.

Radio Podcast: ‘De gifmenger’ van Stefaan Anrys,
een verbijsterend en waargebeurd verhaal

Twintig jaar geleden vertelde zijn tandarts hem het meest onwezenlijke verhaal ooit.
Hij was afgevoerd naar het ziekenhuis en kampte met verlammingsverschijnselen
en vreselijke hallucinaties over de duivel. De dokters wisten niet wat er aan de hand
was. Zes weken later wordt ook zijn zoon met gelijkaardige symptomen afgevoerd
per ambulance. In de podcast ‘De Gifmenger’ onderzoekt journalist Stefaan Anrys
wat er precies gebeurd is en wie schuldig is.

Het is een verhaal over een tandarts, de Colombiaanse maffia en heksensabbats.
Een aanrader voor iedereen die houdt van true crime-podcasts, occulte verhalen en
wetenschap. Het is een persoonlijk verhaal, maar ook universeel want dit had
iedereen kunnen overkomen ...

‘De gifmenger’ maakte Stefaan Anrys samen met Het Geluidshuis, voor Radio 1.
Ontdek de volledige reeks van vier afleveringen op Spotify, Apple Podcasts en VRT
MAX, zoek op ‘De gifmenger’.

Je kan nu luisteren naar de eerste aflevering ‘In coma’, waarin Stefaan de eerste
stappen in zijn zoektocht zet.

Colofon

De artikels in dit nummer werden geschreven door Celine Camu, Maren
Vandenhende, Saskia Boets en Diego Anthoons.

Je hoorde de stemmen van Annelies Gilbos en Bert Huysentruyt.

Bedankt voor het luisteren en graag tot de volgende keer!
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